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Sa0 Roque - ‘A Terra do Vinho e Bonita por Natureza’

INDICAGAO N° 506/2025

Leitura em Plenario
Na 302 SESSAO ORDINARIA
Realizada em 09/09/2025

Indica a Presidéncia da Camara produgédo de
conteudo educativo sobre saude mental e
prevencdo ao suicidio nas redes sociais do

Legislativo.

Excelentissimo Senhor Presidente,

Indico a Presidéncia da Camara, conforme as
normas regimentais aplicaveis, produgdo de conteudo educativo sobre saude
mental e prevencgéo ao suicidio nas redes sociais do Legislativo.

JUSTIFICATIVA:

O més de setembro é dedicado a campanha
Setembro Amarelo, voltada a valorizagao da vida e a prevengao ao suicidio. A
comunicacgao publica é ferramenta estratégica para conscientizar a populagéo
sobre saude mental, auxiliar na identificagdo de sinais de risco e divulgar
canais de apoio existentes no ambito municipal.

Nesse contexto, a Camara Municipal, enquanto
instituicdo de grande alcance comunitario, tem papel relevante na promogéao de
campanhas educativas e de conscientizagdo. Sugere-se, portanto, que sejam
produzidos e divulgados conteudos educativos nas redes sociais oficiais do
Legislativo, em parceria com profissionais de saude mental. As agdes podem
incluir: 1) videos explicativos sobre sinais de alerta e formas de
prevengao; 2) transmissodes ao vivo com psicélogos e especialistas para
interagcao direta com a populagdo; e 3) publicagbes continuas que
divulguem servigos de apoio e atividades relacionadas a valorizagao da
vida.

A adocdo dessas iniciativas fortalece a
participagcdo do Legislativo na campanha Setembro Amarelo, amplia o alcance
das mensagens de prevengado e promove engajamento social em torno da
causa da saude mental, em consonancia com o dever institucional de zelar
pela qualidade de vida da populagéao.

Sala das Sessdes “Dr. Julio Arantes de
Freitas”, 29 de agosto de 2025.

RAFAEL TANZI
Vereador
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