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MOÇÃO Nº 383/2025
De 3 de dezembro de 2025
(De autoria do vereador Mateus Taraborelli)

De Congratulações ao atleta Denis Welson de Oliveira 
Fontana Rosa, por sua brilhante trajetória esportiva e 
por elevar o nome de São Roque no cenário nacional e 
internacional do jiu-jitsu.

Excelentíssimo Senhor Presidente,

A trajetória esportiva e pessoal de Denis Welson de 
Oliveira Fontana Rosa representa um exemplo inspirador de superação, disciplina e 
dedicação, digna do mais elevado reconhecimento desta Casa Legislativa. Nascido em São 
Paulo em 1974, Denis construiu sólida carreira jurídica, formando-se em Direito em 1997, 
sendo aprovado de imediato no exame da OAB. Pós-graduado em Direito Civil (2002) e 
pós-graduando em Direito Empresarial, atuou como docente em instituições de ensino 
superior da capital e prestou serviços jurídicos a diversas entidades.

Durante a pandemia, passou a residir na Estância Turística 
de São Roque, onde, mesmo enfrentando desafios pessoais relacionados à saúde, retomou 
sua jornada de evolução física e mental a partir de 2022. Sob orientação da treinadora 
Selma Carvalho, reconhecida profissional do esporte em São Roque, Denis reconstruiu sua 
qualidade de vida por meio da musculação e do ciclismo de montanha. Nesse processo, 
encontrou no jiu-jitsu uma paixão transformadora.

A dedicação ao esporte resultou em conquistas 
expressivas desde os primeiros passos. Com apenas três meses de treino, competiu pela 
primeira vez e alcançou pódio na Copa Cotia, dando início a uma sequência ascendente de 
resultados, incluindo medalhas em competições regionais e vitórias em três edições 
consecutivas do SCK São Roque. No ano de 2024, consolidou-se como atleta de destaque 
ao conquistar o 1.º lugar no SP Open, o 1.º lugar no SCK São Roque, o 1.º lugar no Ares 
Combat, além de obter medalha de bronze no Campeonato Mundial de Jiu-Jitsu da CBJJE, 
na categoria kimono, elevando o nome de São Roque ao cenário esportivo internacional.

Desde então, Denis coleciona títulos e lidera rankings, 
alcançando o 1.º lugar no ranking internacional BJJSport (masculino/master 5, No-Gi, faixa 
branca, peso médio) e o 1.º lugar no ranking nacional da CBJJE (masculino/master 5, faixa 
branca, peso meio-pesado), sagrando-se campeão brasileiro na modalidade, além de 
manter presença constante entre os cinco melhores atletas em outras categorias oficiais. 
Em 2025, sua evolução técnica se reafirmou com mais conquistas relevantes: medalha de 
ouro no Campeonato Mundial da CBJJE sem kimono, título de campeão paulista, vice-
campeonato no SCK São Roque, além de medalha de bronze no Mundial CBJJE sem 
kimono e medalha de bronze no Mundial CBJJE absoluto, resultados que atestam a 
consistência de seu desempenho no mais alto nível.

Graduado à faixa azul em 2025, competiu novamente no 
Campeonato Mundial da CBJJE, entre 27 e 30 de novembro daquele ano, e conquistou 
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duas medalhas de bronze, nas categorias peso médio e absoluto, garantindo pódio 
totalmente brasileiro e levando as cores da Estância Turística de São Roque ao cenário 
mundial. Paralelamente, iniciou sua formação acadêmica em Educação Física, reforçando 
seu compromisso com o estudo e a difusão do esporte.

A história de Denis demonstra que a prática esportiva não 
apenas transforma o corpo, mas fortalece a mente e inspira a comunidade. Sua disciplina, 
resiliência e dedicação exaltam os valores do jiu-jitsu e servem como exemplo para atletas, 
estudantes e cidadãos de todas as idades. Sua jornada reafirma que, no esporte, a 
excelência é fruto da constância, da superação diária e da busca incessante por evolução.

Ante o exposto, o(s) vereador(es) da Câmara Municipal da 
Estância Turística de São Roque abaixo subscritos apresentam Moção de Congratulações 
ao atleta Denis Welson de Oliveira Fontana Rosa, por sua brilhante trajetória esportiva e 
por elevar o nome de São Roque no cenário nacional e internacional do jiu-jitsu.

Dê-se ciência:

1. Denis Welson de Oliveira Fontana Rosa.

Sala das Sessões “Dr. Júlio Arantes de Freitas”, 3 de 
dezembro de 2025.

MATEUS TARABORELLI FOINA
Vereador
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