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EXPOSIGAO DE MOTIVOS — PROJETO DE LEI N° 4/2026 | 21 DE JANEIRO DE 2026 |
AUTORIA: RAFAEL TANZI DE ARAUJO

A saude mental € componente essencial da saude integral
do individuo e condigao indispensavel para o pleno exercicio da cidadania, da convivéncia
social e do desenvolvimento humano. Nas ultimas décadas, observa-se um crescimento
expressivo dos transtornos mentais, agravado por fatores como vulnerabilidade social,
desigualdades, violéncia, uso abusivo de alcool e outras drogas, além dos impactos
emocionais decorrentes de crises sanitarias, econémicas e sociais.

Nesse contexto, torna-se imprescindivel que o Municipio
disponha de uma politica publica estruturada, capaz de articular acdes intersetoriais,
fortalecer a Rede de Atencgéo Psicossocial (RAPS) e assegurar atendimento humanizado,
continuo e acessivel as pessoas em sofrimento psiquico, respeitando os principios do
Sistema Unico de Saude — SUS, especialmente a universalidade, a integralidade e a
equidade.

Destaca-se que a institucionalizacdo desta politica
permitira maior organizacdo e planejamento das ag¢des municipais, bem como o
fortalecimento da cooperagdo entre as areas da saude, assisténcia social, educagéao e
demais politicas publicas, ampliando a eficacia do atendimento e otimizando os recursos
disponiveis.

Além disso, o projeto reafirma o compromisso do municipio
de Sao Roque com a dignidade da pessoa humana, com o combate ao estigma relacionado
aos transtornos mentais e com a construcdo de uma sociedade mais inclusiva, solidaria e
atenta as necessidades de seus cidadaos.

Ante o exposto, Rafael Tanzi de Araujo apresenta ao
plenario da Camara Municipal da Estancia Turistica de Sdo Roque a seguinte propositura:
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PROJETO DE LEI N° 4/2026-L
De 21 de janeiro de 2026
(De autoria do vereador Rafael Tanzi)

Institui a Politica Municipal de Atencao a Saude Mental
no municipio de Sdo Roque e da outras providéncias.

Marcos Augusto Issa Henriques de Araujo, Prefeito
Municipal da Estancia Turistica de Sdo Roque,

Faz saber que a Camara Municipal da Estancia Turistica
de Sédo Roque aprovou e o Executivo promulga esta lei:

Art. 1° Fica instituida, no ambito do municipio de Sao
Roque, a Politica Municipal de Atengédo a Saude Mental, com a finalidade de promover a
saude mental da populagao, prevenir transtornos mentais, garantir tratamento adequado e
favorecer a reinsercio social de pessoas em sofrimento psiquico.

Art. 2° A Politica Municipal de Atengcdo a Saude Mental
sera desenvolvida de forma integrada e intersetorial, envolvendo as areas da saude,
educacao, assisténcia social e demais politicas publicas correlatas.

Art. 3° Sao diretrizes da Politica Municipal de Atencao a
Saude Mental:

| —a participagdo da comunidade na formulagao,
acompanhamento e avaliagao das acoes;

Il — a interdisciplinaridade e a atuagado em rede;

lll — a integragdo com as equipes de atencao primaria a
saude;

IV — o respeito aos direitos humanos e a dignidade da
pessoa humana;

V —a promog¢ao do cuidado humanizado e da inclusao
social.

Art. 4° Constituem objetivos da Politica Municipal de
Atencao a Saude Mental:

| — promover a saude mental da populacéo;

Il — fortalecer a rede municipal de atencao psicossocial,

lIl — prevenir e identificar precocemente sinais de
sofrimento psiquico, especialmente em criangas, adolescentes, jovens e idosos;

IV — promover agbes de prevengédo e combate ao estigma
relacionado aos transtornos mentais;

V — incentivar a educacao em saude mental nos ambientes
escolares e comunitarios.

Art. 5° O Executivo podera:
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| — promover agdes de conscientizacdo e prevencado nas
escolas, unidades de saude e demais espagos publicos;

Il — capacitar de forma continua os profissionais das areas
de saude, educacao e assisténcia social,

lIl — desenvolver agdes permanentes ao longo do ano,
com énfase no més de setembro, em alusdo ao Setembro Amarelo;

IV — firmar convénios, parcerias ou termos de cooperagao
com universidades, hospitais, organizagcdes da sociedade civil e entidades privadas,
observada a legislagéo vigente.

Art. 6° As despesas decorrentes da execucdo desta lei
correrao por conta de dotagdes orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 7° O Executivo regulamentara esta lei no que couber.

Art. 8° Esta lei entra em vigor apos decorridos 90 dias de
sua publicagao oficial.

Sala das Sessobes “Dr. Julio Arantes de Freitas”, 21 de
janeiro de 2026.

RAFAEL TANZI DE ARAUJO
Vereador
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